COMUNICATO STAMPA ESCURSIONE BICI DA MONTAGNA

Si & svolta domenica 19 giugno la seconda uscita in mountain bike del programma
escursionistico organizzato dall’associazione Bici da Montagna Alta Valle Po con |l
patrocinio del C.A.l. sezione di Barge.

Si tratta di escursioni guidate da accompagnatori diplomati A.M.l. gratuite ed aperte
a tutti organizzate con cadenza mensile.

La meta del mese di giugno era la famosissima Galleria dei Saraceni situata in alta
Valle Susa a monte dei comuni di Salbertrand e di Savoulx.

La Galleria dei Saraceni é decisamente stretta ed e a forma di lettera "U", costruita
sul finire del secolo scorso. Per alcune decine di metri la visibilita' e' abbastanza buona,
fintanto che la luce del sole riesce a penetrare. Subito si incontra sulla sinistra un'apertura
che porta all'esterno, oltre la qule vi € uno strapiombo. Una volta fuori e facile notare sulla
sinistra una stradina franata deducendo presumibilmente che forse quest'apertura
costituiva l'ingresso originario della galleria. Sulla destra appaiono invece evidenti, verso
l'alto, due grosse caverne, che costituiscono la Grotta dei Saraceni, le temute bande di
predoni che comparvero nella zona all'inizio del secolo X e che fecero della cavita' uno dei
loro covi. Secondo una leggenda all'interno sarebbe nascosto il favoloso tesoro del califfo
Abdullah Hassan. Un'apertura piu’ piccola, situata all'altezza del sentiero (che permette di
evitare la galleria ma risulta piuttosto esposto e su terreno franoso), e' invece di origine
artificiale: da essa veniva estratto il latte di roccia originato dal calcare presente.

| sei partecipanti si sono dati appuntamento alla stazione ferroviaria di Salbertrand

di buon mattino e da qui hanno ridisceso la valle lungo la statale 24 per un paio di
chilometri fino ad imboccare la ripida strada a sinistra che porta al Forte Pramand.
Dopo circa dieci chilometri di impegnativa salita su una strada inizialmente asfaltata quindi
sterrata e poco piu di mille metri di dislivello il gruppetto € giunto sul piazzale situato a
quota 2087 mt. s.I.m. dal quale si puo scegliere per una rapida visita al forte Pramand
(situato un centinaio di metri piu in alto) o continuare lungo la strada in direzione della
galleria.

Il Forte Pramand fu l'ultima delle opere di fortificazione in alta valle di Susa, a
Salbertrand, essendo entrato in funzione nel 1905. La costruzione e su due piani dei quali
il superiore e leggermente arretrato in modo da lasciare davanti a sé una sorta di
terrazzino. Una galleria in roccia lunga circa 150 m. raggiungeva la polveriera dell'opera.
Un corridoio simile, al piano superiore, portava ai pozzi delle installazioni scavati nel
calcestruzzo a pianta circolare. Dall'interno dei pozzi si puo uscire sulla spianata
sommatale della batteria da cui le artiglierie spaziavano dallo sbocco delle valli di
Bardonecchia e di Oulx alla catena dello Jafferau e alla dorsale dell’Assietta.

Un allegro pranzo al sacco abbastanza veloce perché la temperatura in quota non
era delle piu calde, una visita con foto di rito al sopracitato forte ed il gruppo si & diretto
verso la tanto attesa galleria.

L’'imbocco era quantomeno inquietante ma grazie ad una previdente fornitura di pile
frontali gli 860 mt. completamente al buio in leggera saliti sono stati superati molto piu
facilmente del previsto.

Una volta guadagnata finalmente la luce esterna il gruppo ha tirato un sospiro di
sollievo piu che per il superamento dell’oscuro ostacolo per il fatto che la salita era
praticamente finita ed era giunta I'ora di tuffarsi finalmente nella lunga ed entusiasmante
discesa verso Savoulx.

Da Savoulx nuovamente una decina di chilometri lungo la statale per raggiungere
nuovamente la stazione ferroviaria di Salbertrand dove i sei entusiasti partecipanti si sono
dati appuntamento, davanti ad una buona rigenerante birra, al prossimo 2 luglio per
I'escursione di 2 giorni ai Forti di Tenda.



Chi fosse interessato a partecipare alla gita del 2 e 3 luglio pud telefonare ai numeri
347/8813270 e 348/5835677 o scrivere agli indirizzi e-mail anselmo.fabrizio@tiscali.it e
info@vallipo.cn.it per qualsiasi tipo di informazione, & anche possibile vedere una sintetica
descrizione sui siti www.valpolonga.it o www.caibarge.it, i requisiti essenziali per poter
prendere parte all’escursione sono una discreta condizione fisica (i metri di dislivello sono
1200 il primo giorno e 1300 il secondo), una discreta abitudine a stare in sella per piu ore
ed una gran voglia di stare a contatto con la natura.




